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Mehr verstehen. Mehr leben. Mehr verstehen. Mehr leben. 

Leben mit MS ist 
einfach unfassbar:
Es lähmt, es greift, es geht

plötzlich nichts mehr von der Hand.

Leben mit MS sieht
immer anders aus:

Mal verzerrt, mal klar,
mal nur ein grauer Schleier.



MS ist die häufigste neurologische Erkrankung des jungen Er-
wachsenenalters und trifft zu 75 % Frauen. Entzündungen in 
Gehirn und Rückenmark zerstören die Isolierschicht der Nerven- 
leitbahnen. Der Verlauf der Krankheit ist unvorhersehbar und 
gekennzeichnet durch Unplanbarkeit, phasenweisen Wech-
sel zwischen Krankheit und Symptomfreiheit sowie sichtbarer 
und unsichtbarer Symptomatik. Bei 70 – 80 % der Betrof-
fenen kommt es früher oder später zu bleibenden Behinde-
rungen. 

Die Auswirkungen der Multiplen Sklerose treffen unweigerlich 
alle Lebensbereiche: persönliche Lebensplanung, Familie, Part-
nerschaften, soziales Umfeld, Beruf, wirtschaftliche Verhält- 
nisse, Freizeitgestaltung.

Statements Betroffener: 
(alle aus: F. Leutmezer: Multiple Sklerose – Ein Lesebuch)

„Ich hatte in einem einzigen Jahr 3 Schübe, 
zweimal waren die Augen betroffen, jedes Mal ein 

anderes und ich hatte echt Panik zu erblinden.“

„Auf der Haut war kein Gefühl da. Nur ein Kribbeln. 
Innerhalb weniger Tage ist das bis zum Bauch hinauf-

gekommen. Von den Fußsohlen einfach rauf.“

„Ich hatte damals eine irre Angst. 
Ich hatte dieses komische Kribbeln im Rücken, 
jedes Mal wenn ich hinuntergeschaut habe.“

 

Wir informieren über Multiple Sklerose und unterstützen 
beim Umgang mit der Erkrankung.

Wir helfen Menschen mit MS und ihren Angehörigen durch:

• 	 Sozialberatung

• 	 Psychotherapie

•	 Gruppenangebote 
	 (Bewegungsgruppen, div. Kleingruppen)

Die MS-Gesellschaft Wien ist ein gemeinnütziger sozialmedizi-
nischer Verein und wurde 1988 zur Unterstützung von MS- 
Betroffenen und ihren Angehörigen gegründet.
Die physischen und psychischen Konsequenzen der Erkrankung 
begleiten Betroffene und Angehörige ein Leben lang. Profes-
sionelle Begleitung ist eine wichtige Säule im Umgang mit der 
Erkrankung und ihren Auswirkungen. Wir helfen Betroffenen 
und Angehörigen, mit der veränderten Lebenssituation zurecht- 
zukommen und ein möglichst hohes Maß an individueller Le-
bensqualität trotz Erkrankung zu erreichen.
Der ehrenamtlich tätige Vorstand aus MS-Betroffenen, Ärzten 
und mit der Erkrankung vertrauten Personen leitet die Orga-
nisation gemeinsam mit einem kleinen operativ tätigen Team. 

Univ. Prof. Dr. Fritz Leutmezer, Präsident: 

„Das Gefühl der Ungewissheit die eigene Zukunft 
betreffend begleitet die Diagnose MS. Information ist 

der erste Schritt, um diese Ungewissheit und 
Angst zu bewältigen.“

Karin Krainz-Kabas, Geschäftsführerin: 

„Multiple Sklerose kann jeden treffen. Beratung und 
Psychotherapie helfen dabei, mit der plötzlich veränderten 

Lebenssituation gut zurechtzukommen.“

Als Privatperson: Einmalspenden, regelmäßige Spenden, 
Anlassspenden, als Mitglied u.v.m.
Spenden sind eine tragende Säule zur Finanzierung unserer 
Leistungen. Mit Ihrer Spende schenken Sie MS-Betroffenen 
professionelle Beratung, Zuversicht und Lebensqualität.

Als Unternehmen: Sponsoring von Veranstaltungen, Projek-
ten, MS-Informationsbroschüren, u.v.m. 
Unsere Sponsoren haben viele Möglichkeiten, ihr Unterneh-
men zu präsentieren: mittels Logoplatzierung auf der MS-
Gesellschaft Wien Webseite, auf Drucksorten, bei Veranstal-
tungen mittels Infostand oder Roll-up. 

Nähere Informationen unter www.msges.at/spenden

UNHEILBAR, UNGEWISS UND 
UNVORHERSEHBAR: MULTIPLE SKLEROSE. 

INFORMIEREN, HELFEN UND BERATEN: DER 
TÄTIGKEITSBEREICH DER MS-GESELLSCHAFT WIEN.

GEMEINNÜTZIG, PROFESSIONELL UND EHRENAMTLICH: 
HINTER DEN KULISSEN DER MS-GESELLSCHAFT WIEN.  

SPENDEN, SPONSERN UND UNTERSTÜTZEN: 
WAS SIE TUN KÖNNEN. 

Mehr verstehen. Mehr leben. 

Leben mit MS geht 
immer andere Wege:

Von zitternd über normal 
bis nichts geht mehr.


